
Донорство костного мозга 
 

Помимо донорства крови, существует еще одно из приоритетных развитий 
донорства — это донорстве костного мозга. 

Для многих пациентов с онкологическими и гематологическими заболеваниями 
единственным шансом сохранить жизнь является пересадка гемопоэтических 
стволовых клеток. 

❗Доноры костного мозга могут спасти жизнь тысячам детей и взрослых, больных 
раком, лейкозом, лимфомой или наследственными заболеваниями. 

❗Донорство костного мозга безвозмездно, добровольно и анонимно во всем мире. 

Поделиться своими гемопоэтическими стволовыми клетками может любой 
человек, не имеющий противопоказаний, прошедший HLA-типирование, 
желающий помочь, верящий в чудесные совпадения и возможность образования 
идеальной пары «донор — реципиент». 

Возраст: от 18 до 45 лет; 

Отсутствие противопоказаний: медицинский осмотр подтверждает отсутствие 
серьезных заболеваний и состояний, препятствующих донорству; 

Гражданство или регистрация: российское гражданство или постоянная 
регистрация в России сроком более 6 месяцев; 

Желание помогать: добровольность и осознание важности своего поступка; 

Прохождение HLA-типирования – процедуры определения тканевой 
совместимости для возможного подбора идеального донора-реципиента. 

✉ Подробнее о донорстве костного мозга можно узнать на 
сайте km.donorstvo.org 
 


